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Kombinierte Hilfen für Familien

Kombinierte Hilfen für Familien ist ein bedarfsorientiertes Ange-
bot für Familien mit psychisch kranken und/oder abhängigkeits-
erkrankten Familienmitgliedern, das in das sozialpsychiatrische 
Versorgungssystem der Hansestadt Rostock eingebunden ist. 

Wir sind ein Team von Diplom-PädagogInnen und Diplom-Sozial-
pädagogInnen mit verschiedenen Zusatzqualifikationen und 
verfügen über langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Familien.

Was bieten wir an ?

•	 Sozialpädagogische Familienhilfe über das Jugendamt
•	 Eingliederungshilfe über das Sozialamt
•	 Kombination beider Hilfearten
•	 Kombination mit therapeutischen und medizinischen  

Leistungen

Was können Sie von uns erwarten ? 

•	 Sicherung der elementaren Grundbedürfnisse der Familie  
(z.B. Finanzen, Wohnraum, Ernährung, gesundheitliche  
Versorgung, Bildung)

•	 Stärkung der Erziehungskompetenz der Eltern
•	 Befähigung, Krisen und Probleme eigenständig zu lösen
•	 Stärkung der emotionalen Beziehungen in der Familie
•	 Befähigung der Familienmitglieder zu einem gesundheits-

fördernden Umgang mit der psychischen Erkrankung
•	 Aktivierung des sozialen Netzwerks
•	 Gemeinsame Freizeitaktivitäten mit der Familie

Wir kooperieren mit dem Amt für Jugend und Soziales, dem 
Hanse-Jobcenter, dem sozialpsychiatrischen Dienst des Ge- 
sundheitsamtes, Fachärzten, Beratungsstellen, gesetzlichen  
Betreuern und Einrichtungen zur beruflichen Rehabilitation.  
Des Weiteren nutzen wir die Angebote des internen Netzwerks 
der GGP.

Kontakt

Gesellschaft für Gesundheit und Pädagogik mbH
Doberaner Straße 47, 18057 Rostock-Kröpeliner-Tor-Vorstadt 
Leitung:	 Dipl.-Heilpädagoge André Teidge 
Telefon: 	 0381 12371-28 
Fax: 	 0381 12371-20 
Mobil:	 0151 11339339 
E-Mail:	 andre.teidge@ggp-rostock.de

www.ggp-rostock.de D
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