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Wohnen und Arbeiten in Tüzen
 
Mit Blick auf den Lüneberg, die mit 118 Metern höchste Erhebung 
des Landkreises, wohnen und arbeiten hier Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen oder seelischen Behinderungen, die mit 
unserer Hilfe eigene Ziele verfolgen und erreichen wollen.

Angebote
In den stationären Psychosozialen Wohngruppen (PSWG)  
»Am Lüneberg« können Sie Unterstützung und Assistenz in allen 
Lebensbereichen erhalten. Im »Lünehof«, der Arbeits- und Be-
schäftigungstagesstätte (ABTS), halten wir angeleitete Arbeits- 
und Beschäftigungsangebote bereit. Damit kann an bisherige 
Berufs- und Lebenserfahrungen angeknüpft oder auf Wunsch 
Neues hinzugelernt werden (insbesondere in Gartenbau und Tier-
haltung). Das Ziel, welches wir gemeinsam mit unseren Gästen 
verfolgen, ist die weitestgehende Wiederherstellung und Stabili-
sierung von Gesundheit und Lebensqualität sowie von alltags- 
und berufspraktischen Fähigkeiten – um zum Beispiel morgens 
wieder in Freude auf einen schönen Tag aufzustehen!

Konzept
•	 Begleitung beim Erlernen eines gesundheitsfördernden  

Umgangs mit der Erkrankung
•	 lebenspraktische Assistenz im Alltag, unter anderem durch das 

Erlernen einer individuell angepassten, gesunden Ernährung
•	 bei Bedarf Sicherstellung von fachärztlicher Behandlung 
•	 Beratung, Unterstützung und Begleitung bei Ämter- und  

Behördenangelegenheiten
•	 lösungsorientierte Konfliktbegleitung
•	 Vermittlung von Erfolgserlebnissen, unter anderem durch den 

Umgang mit Tieren und Mitmenschen
•	 Stressabbau durch ausgesprochen ruhige Wohnlage
•	 Beratung und Begleitung zu sinnerfüllter Freizeitgestaltung

Modalitäten
Gern können Sie mit uns telefonisch oder per E-Mail einen  
Beratungstermin abstimmen.

Kontakt
Gesellschaft für Gesundheit und Pädagogik mbH
PSWG »Am Lüneberg« und ABTS »Lünehof« 
Dorfstraße 7, 23992 Passee, OT Tüzen  
Bereichsleitung: Thomas Utermark, Teamleitung: Nils Bauer 
Telefon: 038429 44613, Fax: 038429 44614 
E-Mail: info-abt@ggp-rostock.de

www.ggp-rostock.de D
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