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Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie

In unserer Praxis arbeiten verschiedene Berufsgruppen unter
facharztlicher Leitung als multiprofessionelles Team zusammen.
Wir haben uns auf die Diagnostik und Behandlung von Problemen
spezialisiert, die Kinder und Jugendliche sowie deren Familien
betreffen. Wir behandeln unsere jungen Patienten im Alter von

0 bis 18 Jahren (in Ausnahmeféllen auch bis 21 Jahre) nach dem
neuesten Stand im Fach Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Unsere Behandlungsmaoglichkeiten

e Umfassende medizinische und psychologische Diagnostik

e Kinder- und jugendpsychiatrische und -psychotherapeutische
Behandlung

e Verhaltenstherapie, spiel- und gesprachstherapeutische
Module, progressive Muskelrelaxation, systemische Familien-
therapie und Hypnosetherapie

e Sporttherapeutische Behandlungselemente

e Sozialpddagogische Elternberatung und Elterntraining

e Heilpddagogische Diagnostik und Spieltherapie

e Psychomotorik und sensorische Integration

e Soziales Kompetenztraining einzeln oderin Gruppen

e Suchtmedizinische Behandlung — besonders auch nichtstoff-
gebundene Siichte wie zum Beispiel Computerspielsucht

e Konzentrationstraining einzeln oderin Gruppen

e Frithkindliche Entwicklungsbegleitung

Wir bieten lhnen flexible Sprechzeiten an. Hausbesuche sind auf
Wunsch nach Absprache ebenfalls moglich. Nehmen Sie einfach
Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns darauf, von lhnen zu héren!

Kontakt

Gemeinniitziges Medizinisches Versorgungszentrum

der GGP Rostock GmbH

Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

GoerdelerstraBe 50, 18069 Rostock-Reutershagen

Leitung: Dr. med. Moritz Westhoff, Facharzt fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie,
Suchtmedizin, Sportmedizin

Anmeldung: Claudia Schwittau

Telefon: 0381 817273813
Fax: 0381817273850
E-Mail: claudia.schwittau@ggp-rostock.de

www.ggp-rostock.de/site/mvz/



